
最近、風邪だけでなくタバコの吸い過ぎや空気の汚染が原因で、のどの痛みやのどあれの人が多く
みられます。タバコは勿論、排気ガスや花粉、ホコリなどを含む汚染空気の中には、目に見えない
のどをいためる物質が多く含まれていますので毎日吸入していると、知らず知らずのうちにのどの
粘膜は汚れて、のどの炎症は拡がり、のどあれの原因になります。 はのどの
あれや痛みなどのある患部に直接効きめの成分を噴射する、新しいタイプの「のど用治療薬」で
す。 

ご使用前に、この説明文書を必ずお読みください。また、必要な時に読めるよう大切に保存してください。 

2012. 5 新規作成 

使用上の注意 

■効能・効果／のどの炎症によるのどのあれ・のどのいたみ・のどのはれ・のどの
不快感・声がれ。 

■成分・分量／（１mL中）ポビドンヨード………………4.5mg 
添加物：n -メントール、グリセリン、ヨウ化K、サッカリンNa、エタノール 

■用法・用量／１日数回適量をのどの粘膜面に噴射塗布して用いる。 
［用法・用量に関連する注意］ 
（１）のどの患部にノズルをむけて、軽く息をはきながら、ピュッピュッと２～３回直射してくだ

さい。 
〈息を吸いながら使用すると、液が気管支や肺に入ることがあります。〉 

のどの荒れと痛みに 

してはいけないこと 

相談すること 

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります） 
次の人は使用しないこと 
本剤によるアレルギー症状を起こしたことがある人。 
長期連用しないでください。 

１．次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。 
（１）妊婦又は妊娠していると思われる人。 
（２）授乳中の人。 
（３）本人又は家族がアレルギー体質の人。 
（４）薬によりアレルギー症状を起こしたことがある人。 
（５）ヨウ素によりアレルギー症状を起こしたことがある人。 
（６）次の症状のある人。口内のひどいただれ 
（７）次の診断を受けた人。甲状腺機能障害 
２．次の場合は、直ちに使用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談
してください。 

（１）使用後、次の症状があらわれた場合。 

まれに下記の重篤な症状が起こることがあります。その場合は直ちに医師の診察を受け
ること。 

（２）５～６日間使用しても症状がよくならない場合。 

 状症 位部係関

口 あれ、しみる、灼熱感、刺激感 

 状症 称名の状症

ショック 
アナフィラキシー 

使用後すぐにじんましん、浮腫、胸苦しさ等とともに、顔色が青
白くなり、手足が冷たくなり、冷や汗、息苦しさ等があらわれる。 

フルルミン 
フルルミン 

第３類医薬品 



（２）本剤はのどの患部への噴射塗布だけに使用し、キズややけどへの使用や、内服はしないで

ください。 

（３）目に入らないよう注意してください。万一目に入った場合には、すぐに水又はぬるま湯で

洗ってください。なお、症状が重い場合には、眼科医の診療を受けてください。 

（４）定められた用法、用量を厳守してください。 

（５）小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてください。 

（６）本剤の使用により、銀を含有する歯科材料（義歯等）が変色することがあります。 

※最初は液が出るまで４～５回押してください。 

※キャップがしっかりはまっていないと液もれすることがありますのでご注意ください。 

■保管及び取り扱い上の注意 
（１）直射日光の当たらない涼しいところに保管してください。 

（２）小児の手の届かない所に保管してください。 

（３）他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が変わることがある） 

（４）衣服等に付着すると着色するので注意してください。なお、付着した場合にはすぐに水で

よく洗い落としてください。 

（５）火気に近づけないでください。 

（６）ノズルの先端を針等で突くと折れた時に大変危険ですので、絶対にやめてください。 

（７）使用期限を過ぎた製品は使用しないでください。 

なお、のどに噴射した薬液は、そのままのみ込んでも影響ありません。 

〈使用方法〉 
口を大きくあけて、のどの患部に直射すれば、痛み

やあれた患部を正常な状態に治してくれます。 

１回２～３噴射を目安に、１日３～５回使用してくだ

さい。 

本品についてのお問い合わせは、

お買い求めのお店、又は右記に

お願いいたします。 

ノンガス・タイプ 発売元 

池尻製薬株式会社  

奈良県高市郡高取町大字下子島３８６番地 

〒６３５-０１５１ 

製造販売元 

お客様相談室　D 0744-52-2055 

受付時間　9：00～17：00（土、日、祝日を除く） 


